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Äthiopien, am Horn von Afrika gelegen, gilt als «Wiege der Menschheit». Kaum eine andere 
Region der Erde verfügt über eine so vielfältige Flora und Fauna. Dazu kommt die faszinie-
rende Landschaft mit Vulkanbergen, Tiefebenen, Erde von schwarz bis rot im Kontrast mit 
Gelb- und Grüntönen. Einmalig in Afrika ist auch die Kultur und Geschichte Äthiopiens, die 
erstaunlich viele frühchristliche Spuren trägt. 

Reiche Kultur, faszinierende Landschaft

Tag 1 | Di 19. Dezember 2023
Ein Nachtflug bringt uns nach 
Addis Abeba. Die äthiopische 
Hauptstadt liegt auf 2350 Me-
tern über Meer. 

Tag 2 | Mi 20. Dezember
Nach einer Ruhezeit im MN-Gäs-
tehaus fahren wir auf den Haus-
berg von Addis Abeba, den Ento-
to (3000 m ü. M.) und sehen die 
faszinierende Millionenstadt von 
oben. Der Spaziergang durch den 
Park hilft uns, auch innerlich in 
Äthiopien anzukommen.

Tag 3 | Do 21. Dezember
Eine dreistündige Fahrt bringt 
uns 200 Kilometer Richtung 
Süden an den Langanosee. 
Kurz vor Weihnachten haben 
wir Gelegenheit, im See zu 
schwimmen! Wir verbringen 
zwei Nächte im Sabana Beach 
Resort, knapp 1600 Meter über 
dem Meeresspiegel. 

Tag 4 | Fr 22. Dezember
Der Abiyata-Shala-Nationalpark 
schützt auf einer Fläche von 
rund 900 Quadratkilometern die 
beiden Seen Abiyata und Shala 

sowie das umgebende Land. 
Zu den rund 300 Vogelarten an 
diesen Seen zählen der weit hör-
bare Schreiseeadler, Pelikane, 
Flamingos und Nilgänse. 

Tag 5 | Sa 23.  Dezember
Wir fahren über die Guaghe- 
Berge (200 km) nach Woliso auf 
2000 m ü. M. verbringen. In der 
Negash-Lodge, wo wir vier Näch-
te verbringen werden, wohnen 
wir in im lokalen Stil gebauten 
Rundhäusern inmitten eines 
schönen Parks. Der 12 x 25 m 
grosse, mit Quellwasser gefüll-
te Pool bietet eine willkommene 
Erfrischung.

Tag 6 | So 24.  Dezember
Ruhetag. Gegen Abend berei-
tet uns eine Einführung in die 
umfangreiche Arbeit des Wal-
ga-Gesundheitszentrums auf 
den intensiven nächsten Tag vor. 

Tag 7 | Mo 25. Dezember
Früh am Morgen fahren wir 
zwei Stunden in die Walga-Klinik 
(80 km). Nach der Führung durch 
das weitläufige Areal wartet 
ein gemeinsames Mittagessen 

Bequem unterwegs mit GETTS

Im Entoto Park, Addis Abeba

Der mineralreiche Langanosee

Negash Lodge in Woliso



Das faszinierende Land Äthiopien mit seinen grandiosen Landschaften und liebenswürdigen 
Menschen benötigt noch immer internationale Unterstützung. Die Mission am Nil ist seit über 
50 Jahren mit verschiedenen Langzeitprojekten in Äthiopien verwurzelt. Was daraus gewor-
den ist und was heute herausfordert, erleben wir auf dieser Reise in der Gemeinschaft mit 
unseren lokalen Mitarbeitern und ihren Zeugnissen. 

Projekte vor Ort erleben

mit den Mitarbeitern auf uns. 
Danach spazieren wir ins Nach-
bardorf, sehen uns einen Trink-
wasserbrunnen an, der von der 
Mission am Nil finanziert wurde, 
besuchen den lokalen Gesund-
heitsposten und eine Schule. 
Nach dem Zvieri im Tsigereda- 
Frauen-Schutzhaus fahren wir 
zurück nach Woliso, wo wir un-
sere dritte Nacht verbringen.

Tag 8 | Di 26. Dezember
Ruhetag oder individuelles Pro-
gramm: z. B. Spaziergang in der 
Umgebung, Einkaufen, Reiten ... 

Tag 9 | Mi 27. Dezember
Die Rückreise nach Addis Abe-
ba (150 km) führt uns an vielen 
Dörfern vorbei – eine Fahrt mit 
schönen Landschaften und spon-
tanen Begegnungen. Das Mittag-
essen nehmen wir unterwegs in 
einem lokalen Restaurant ein.

Tag 10 | Do 28.  Dezember   
In ca. 30 Minuten gelangen wir 
vom MN-Gästehaus durch den 
Stadtverkehr zum Misrach Cen-
ter 2. Bei einem Rundgang durch 
die Werkstätten begegnen 

wir Bürstenbindern, Webern, 
Schneiderinnen, Schreinern 
und dem kleinen Team, das die 
beliebten Kunstkarten herstellt. 
Nach dem Mittagessen freut sich  
eine Heimarbeiter-Familie auf 
unseren Besuch. 

Tag 11 | Fr 29. Dezember 
Im Misrach Center 1 sehen wir 
uns die Optikabteilung, das 
Wohnheim für die blinden Frau-
en und die Blindenschule an. 
Das Mittagessen nehmen wir im 
MC-Restaurant ein. Am Nach-
mittag lernen wir den erst 2019 
eröffneten «Unity Park» kennen. 
Er erstreckt sich über eine Fläche 
von 20 Hektaren und beherbergt 
historische Gebäude und Anla-
gen, die auf die Zeit von Kaiser 
Menelik II. zurückgehen.

Sa 30.12. – Mo 1. Januar 2024
Ein Stadtbummel und ein Got-
tesdienstbesuch zum Jahresen-
de runden unser Programm ab, 
bevor wir in der Silvesternacht 
zurückfliegen.

Optikabteilung im MC 1

Von der Walga  nach Addis Abeba

Im Walga-Gesundheitszentrum

Nationalessen: Injera mit Saucen

Programmänderungen 
vorbehalten



Reiseleitung
Beatrice Hauser (Jg. 1961) ist seit 1989 Mitar-
beiterin der Mission am Nil. Sie arbeitete von 
1989 bis 1999 in der Walga-Klinik und besucht 
Äthiopien bis heute regelmässig. Sie kennt Spra-
che, Kultur, die Projekte sowie Land und Leute. 

Was Bea motiviert, diese Reise anzubieten: 
«Bei meinen Vorträgen wünsche ich mir oft, 
dass die Eindrücke, die ich zu vermitteln ver-
suche, nicht nur im 2D-Format wären. Auf ei-
ner Reise wird dies möglich, weil wir das Land 
hautnah erleben. So können wir uns danach viel 
besser vorstellen, was unsere gesandten und 
lokalen Mitarbeitenden täglich erleben.»

Reisekosten (Änderungen vorbehalten)
Pauschale ab Zürich:  CHF   3600
Einzelzimmerzuschlag:             CHF     450

Informationstreffen zur Vorbereitung
Das Treffen findet am Freitag, 20. Oktober 2023 
von 16 bis 19 Uhr in Knonau ZH statt. Ihre Rei-
seanmeldung beinhaltet auch die verbindliche 
Anmeldung für diesen Anlass.

Im Reisepreis inbegriffen
Begleitete Interkontinentalflüge, Visagebühren, 
Taxen, Vollpension mit Trinkwasser, Lodge und 
Gästehaus der Mission (DZ mit Dusche und WC), 
Reiseleitung, Fahrten, Führungen, Trinkgelder.

Nicht eingeschlossene Leistungen
Annullationskostenversicherung inkl. Rück-
reiseschutz, zusätzliche Getränke, Zwischen-
mahlzeiten, persönliche Einkäufe, persönliche 
Trinkgelder, Zusatzanwendungen im Wellness-
bereich der Sabana und Negash Lodge.

Allgemeine Bestimmungen
Bei Rücktritt von der gebuchten Reise werden 
folgende Kosten erhoben:  
90 – 61 Tage vorher:   50 %  
60 – 31 Tage vorher:   80 % 
30 – 1 Tage vorher:    100 %  
Eine Reiseannullierung muss dem Reiseveran-
stalter schriftlich mitgeteilt werden.

Reisepapiere
Für die Einreise benötigen Schweizer und 
EU-Bürger einen Reisepass, der sechs Monate 
über das Reisedatum hinaus gültig ist. Die Visa 
erhalten wir bei der Einreise in Äthiopien.

Gesundheit
Eine robuste Gesundheit ist für diese Reise  
Voraussetzung. Bitte lassen Sie sich von 
Ihrem Arzt bzw. Tropenmediziner be-
treffend Malariaprophylaxe und Schutz- 
impfungen beraten.

Anmeldung
Bitte melden Sie sich baldmöglichst, spätestens 
aber bis zum 12. Oktober 2023 mit dem separa-
ten Anmeldeformular an.
Wir reisen in einer Kleingruppe von 12 Perso-
nen mit dem lokalen Reiseunternehmen GETTS. 
Kontakt für weitere Auskünfte und Anmeldung:
b.hauser@nilemail.org | +41 44 767 90 94

Die Mission am Nil ist eine christliche Hilfsorganisation mit Wurzeln in der evang.-ref. Landeskirche. Wir setzen uns mit Entwick-
lungszusammenarbeit und sozial-karitativen Projekten dafür ein, die Lebensbedingungen benachteiligter Menschen in Ländern 
entlang des Nils zu verbessern sowie die Hoffnung und den Glauben an Jesus Christus zu wecken und stärken. Die Hilfsangebote 
stehen allen Menschen zur Verfügung, unabhängig von Herkunft, Geschlecht, Hautfarbe, Religion oder Weltanschauung.
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